
Skupinka pro kontaktní rodičovství
témata 2017

10. ledna Mytí vlasů bez šamponu-NO POO metoda

17. ledna Pohodový začátek mateřství

7. února Mytí vlasů bez šamponu II.

14. února Hormon lásky OXYTOCIN

28. února Právní povědomost nejen v mateřství

14. března Kurz nošení dětí

4. dubna Jak se připravit na porod

Další témata, prozatím bez konkrétního data: 

Jídlo do tlapky, aneb metoda BLW

Zdravé přebalování-látkové plenky 

Co je to kontaktní rodičovství

Ženská hygiena

Co víme o očkování


